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入園してひと月が過ぎたこの頃、集団生活が始まるとどうしても避けら

れない感染症でのお休みが目立ちます。食欲がないときでも水分だけは

十分にとるようにしましょう。少し回復してきたら、消化の良いうどん

やおかゆなどから食べ始めましょう。 

 

 

 

 

  

 

夏の収穫をお楽しみに！

夏野菜のきゅうりを植えました。給食

では苦手で食べられない野菜も、園で

育てて実ったものを収穫して食べれ

ば、おいしさに感動してくれるといい

なぁと思っています。これから日照量

が増え、気温も上昇するにつれ、ぐん

ぐん茎が伸び、花が咲いて実をつけて

いきます。子どもたちは毎日ワクワク

しながら水かけをし、収穫を楽しみに

待っています。飛んでくる蝶や、葉を

食べる青虫も、子どもには魅力的な生

き物です。 
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