
６月                 
ちゅらさん保育園  園長 仲村 健一     住所 宜野湾市佐真下 ５７     ＴＥＬ（携帯）080-2756-3821 

入園・進級から早２ヶ月が経ちました！６月は園生活も軌道に乗り、充実した毎日が送れる月です。 

子どもたちもすっかり園生活に慣れ、朝から元気な声があちらこちらから聞こえてくるようになりました。 

園庭で遊ぶ姿ものびのびリラックス！！滑り台に登ったり、芝山を駆け下りたり･･･園庭遊びを十分に楽しんでい

ますよ｡♥｡･ﾟ♡ﾟ･｡♥｡･ﾟ♡ﾟ･｡♥｡。先月より梅雨に入りじめじめした季節ですが、今年は雨の日が少なく、暑い毎日。

もう夏が来てしまったような日々です。が、雨が降ることを期待して梅雨の時季ならではの遊びができるよう、カ

エルの歌やカタツムリの歌を唄って雨を待つ子どもたちですよ(*^-^*)  

子どもたちが遊びの中でたくさんの発見をし、また気持ちを発散できるような保育内容を工夫し、子どもたち

の様子にもしっかりと目を向け、安全で楽しく快適に過ごせるよう環境も整えていきたいと思います。ご家庭で

も是非この機会に室内で過ごす時間を上手に生かして、親子のコミュニケーションを深めていってくださいネ☆ 

  また、いろんな感染症がちらほら発生する時期でもありますので、園でも家庭でも、手洗いうがいを習慣付けて 

この時期を元気に乗り切りましょう！ 

                        

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                 

  

 

 

 

   

  ★１１日 とけし そらくん（３歳） ★ 

    お絵描きや製作など、細かい作業が得意な男の子で

す😊。 

  ★１８日 いずみ さきさん（３歳） ★ 

    何でもよく食べいつも元気いっぱいな女の子です♥ 

   

６月の予定 

⚫ １０日（日）  時の記念日 

⚫ １７日（日）  父の日 

⚫ １９日（火）  歯科検診（前期） 

⚫ ２１日（木）  お弁当会 

⚫ ２３日（土）  慰霊の日 （休園） 

⚫ ２７日（水）  お誕生会             

※ 身体測定・ 避難訓練 

 

夕涼み会のお知らせ 

７月２１日（土） ちゅらさん保育園 

にて夕涼み会を行います。 

１８時～２０時まで（保護者参加） 

 ゲームやおゆうぎ、お食事（カレー）に花火などを予定してい

て、楽しく過ごしたいと思っています。そこで会を行うにあたって

いくつかご協力頂きたいことがあります。 

 ★家庭保育、または 午前保育（１３時まで）協力のお願い 

  会の準備のため、登園する子はお弁当持参でお願いしま

す。 

 ☆当日カレー作りをお手伝いいただける方を大募集！ 

     時間：１６時 ～１８時（ちゅらさん保育園にて） 

      ☆本番中、後片付けのお手伝い 

     詳細は後日お知らせいたします。 

ご協力よろしくお願いします。 

 

           おねがい 

○朝の検温や排泄、水分補給の後毎朝９時半より朝の会が始

まります。お子さんがスムーズに参加できるよう朝９時半ま

でに登園してくださいね。お休みの場合や遅れての登園の場

合の連絡も９時半までにはご連絡ください。 

○すべての持ち物に記名をお願いします。お下がりの場合も

名前の変更をしてくださいね。 

7 月の行事予定 

⚫ ５日（土） 内科健診 

⚫ 16日（月） 海の日（休園） 

⚫ 19日（木） お弁当会 

⚫ 21日（土） 夕涼み会 

（保護者参加） 

⚫ 25日（水） お誕生会 

※身体測定・避難訓練  



 

 

☆★保健だより★☆ 

      今年はなかなか雨の降らない梅雨となっています。暑い日が続き、一足早い夏を感じている 

子ども達ですが、暑くなるにつれて園生活を送るうえで保護者の方にお知らせやお願いしたい 

ことが🌼 

 

◆ 爪は短く切って。→ 暑くなると虫刺されや肌トラブルも多くなります。掻き壊してしまうと 

            とびひなど、肌トラブルをさらにひどくしてしまいますので、 

爪は短く切って下さいね。 

◆ 脱ぎ着し易い服装を。→ 外で遊ぶことも増えますが、汗をかいて着替えることも多くなります。 

           サイズの合った動きやすい、脱ぎ着し易いお洋服をご準備ください。 

◆ 朝ごはんはしっかりと。→ 朝食べていない子は、日中ぐずったり、元気が出ません。 

           朝ごはんはしっかりと摂って登園してきてくださいね。 

◆ その他にも 

・解熱剤を使用したあとしばらくは、できる限りご家庭で様子を見られてください。 

解熱剤は対処療法に用いられるもので、お熱を一時的に下げているだけで、 

病状がよくなったわけではありません。 

座薬を使用してその日一日はご家庭で様子を見、解熱剤の効果が切れた後も 

お熱が上がらないことを確認されてからの登園をお願い致します。 

◆ クーラーを使用する場合は園の室温を 27℃に設定し、外気との気温の差が 

大きくなりすぎないように気を付けながら子ども達の体調管理に努めています。 

 


